BOULE-WORKSHOP FUR
ANFANGER UND
FORTGESCHRITTENE

5 LIZENSIERTE TRAINER
STEHEN EUCH ZUR
VERFUGUNG

GRUNDLAGEN BOULE

Boule-Workshops ERLERNEN UND

VERBESSERN

01.03. —02.03.202§5
29.03. —30.03.2025 LEGE- UND

_ SCHIESSTECHNIK
Jeweils 10:30 —16:30 Uhr VERBESSERN

Das erwartet Euch

Wir bieten Euch an diesen Wochenenden jeweils zwei Workshops an.

TAKTIK GEHORT ZUM
Im Workshop 1 kdnnt |hr die Grundlagen des Boulesports erlernen oder ERFOLGREICHEN

auch vertiefen. BOULESPIEL
Im Workshop 2 stehen spezielle Ubungen zur Verbesserung der Lege-

und Schiesstechnik im Vordergrund.

Die Taktik kommt auf keinen Fall zu kurz!

MAXIMAL 16
Wir haben die grof3artige Moglichkeit, gemeinsam 11 Stunden zu TEILNEHMER PRO
trainieren WORKSHOP

und an Euren Fortschritten zu arbeiten.

Das erste Wochenende findet in Altenberge im Zelt statt, das zweite

Wochenende in Lathen in der Boulearena.
KOSTEN PRO TEILNEHMER PRO

WOCHENENDE:
80,-

ANMELDUNG MIT ANGABE DES
WORSHOPS 1 ODER 2 BEI:

oBoalet'caining tmbgtaf bouletraining.emsgraf@gmail.com



mailto:bouletraining.emsgraf@gmail.com

